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1. IosicHUTe/IbHAS 3AIIUCKA

JlononuutenbHast oOmieo0pa3oBarenpHas 00IIepa3BUBaIOIIas Mporpamma
TanueBansHOl cTynun «Kapamensku» (manee - Ilporpamma) paspaborana Ha
OCHOBE JIOTIOJTHUTENBHOU 00111e00pa3oBaTeNbHON 00IIepa3BUBAIOIICH TPOTPAMMBbI
MYHUIIUNIATBHOTO aBTOHOMHOI'O JIOIIKOJBLHOTO 00pa30BaTENIbHOTO YUPEKICHUS
«erckuit cag Ne 252» (manee - JIOY) U B COOTBETCTBUU C HOPMATHUBHBIMU
JOKYMEHTaMU:
1. ®enepanbhbiii 3aKoH OT 29.12.2012 No273-D3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanuny;
2. Ilpuxa3 munucrepcrBa npocsemeHuss Poccniickon @enepanuum ot 27.07.2023
Ne629  «O6  yrBepknmenun llopsiogka opraHu3anmud W OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHON JEATENBHOCTH IO JOMOJIHUTEIbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM
porpaMMam;
3.IlocranoBnenue IlpaButenscTtBa Poccuiickoit @epeparuu ot 20.10.2021 Ne
1802 "OO6 yrBepxknenun IlpaBun pasmenieHus Ha OQUIMAIBHOM —CcailTe
oOpazoBaTeIbHON OpraHu3aluy B HH(POPMAIIMOHHO-TEICKOMMYHUKAIIMOHHOMN CETH
"UntepHer" m oOHOBiIEeHMS MH(OpManuu 00 00pa3oBaTENbHOW OpraHU3aluu, a
TAaKK€ O IMPU3HAHUM YTPATUBIIMMH CHJIY HEKOTOPBIX aKTOB W OTIEIbHBIX
MOJIOKEHHI HEKOTOPBIX akToB [IpaButenbcTBa Poccuiickont @enepanun';
4.1lpuxaz denepanbHON CayKObl 1O Hang3opy u Hayku (Pocobpuanzop) ot
14.08.2020 Ne 831 «OO0 ytBepxkaeHun TpeOGoBaHUI K CTPYKType O(PHUIIMATBHOTO
caiita oOpa3oBaTeIbHOW OpraHu3all B HHPOPMALMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHON
cetu «MIHTEpHET» U PopMaTy npeaocTaBieHUs] THHOPMALII;
5. IlocranoBnennem I'7MaBHOTO rocynapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpaya P®D ot
28.09.2020 Ne28 «O6 yTBepkaeHUM caHuUTapHbIX mpaBun  2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTHUECKIE TPEOOBAHMS K OpraHU3AIMSIM BOCIUTAHUS U
oOyueHus1, OTAbIXa U 03J0POBIICHUS AETEN U MOJIOICKI;
6.JIunen3us;
7.¥Ycras.

AKTYaJIbHOCTH NpOrpamMmbl. TaHelm — OJHO M3 CPEICTB ACTETHYECKOTO
BOCIIUTAaHUsI TBOPYECKOTO Hayana B yenoBeke. [IpenonaBanuwe xopeorpaduu
0OyCJIOBJIEHO HEOOXOJUMOCTBIO OCYHIECTBICHHUSI MCUXMUYECKOr0 M (U3UUECKOTrO
BO3JCUCTBUS HA JETEU CPEACTBAMU MY3bIKH, PUTMHUKH U UTPOBOU AEATEIBHOCTH. B
IIPOLIECCE BBITOJHEHMS CHEUAIBHBIX YIPAXHEHUI MO MY3bIKY OCYIIECTBIISIETCS
B Pa3BUTUM MPEACTABICHUS OOYyYalOIIUXCS O MPOCTPAHCTBE U YMEHHUE
OPUEHTUPOBATHCA B HEM. OHU ydaTcsl CIyLIaTh MY3bIKY, BBIIOJHATH MO MY3bIKY
pa3iMyHble JABMXKEHHUS. JTO JaeT BO3MOXHOCTh BOCHPUHHMMATh M OLICHUBATh €€
XapakTep, pPa3BUBAET CIOCOOHOCTh MEPEXKUBATH COAEPKAHUE MY3bIKaJIbHOTO
oOpa3a.



[lo pe3ynpTaTaM COIMOJIOTMYECKUX HCCIEAOBAaHUI B HACTOSIIEE BpeMs
aKTyalpHa MpoOJeMa CHUXKEHHS y JeTell  paboTOCHOCOOHOCTH, yXyILIECHUs
BHUMAaHUS U NIaMSITH, YBEJIMUYCHUS JJATEHTHOTO NIEPUO/IA IBUTATEIBHBIX PEAKIUA; B
pe3ynbTare JUIMTEIbHOrO MNOAJAEPKMBAaHUS CTAaTUCTUYECKOM I03bl HApyIIAeTCs
OCaHKa, YBEJIIMYMBACTCS TEHJACHIMS K HAKJIOHY TOJIOBBL. JIBUXKEHUE B PUTME,
3aJITaHHOM MY3BIKOW, CIIOCOOCTBYET pabOTe BCEX BHYTPEHHUX OPraHOB U CHUCTEM,
YTO TPHU PETYJSIPHBIX 3aHATUSAX BEAECT K OOIEMy O3J0POBIICHHIO OpPTraHHU3MA.
HeMmano BaHBIM SIBJISIETCS U TO, YTO CUCTEMATHUYECKUE 3aHATHUSI UTPOBBIM TaHIIEM
GbOpMHPYIOT ¥ COpa3MEpPHO Pa3BHBAIOT GUTYPY, CIOCOOCTBYIOT YCTPAHEHHUIO psia
(bu3NYECKUX HEIOCTATKOB, BBIPA0ATHIBAIOT MPABHIBHYI0 M KpPaCHUBYIO OCaHKY,
OPUJAIOT BHEIIHEMY OOJIMKY 4YeJlIOBEKa COOPAHHOCTb, 3JETaHTHOCTh. 3aHSITHS
NOMOTYT  peOCHKYy  TpaBWJIbHO  Pa3BUBATHCSA,  IOBBICUTH  (U3HUYECKYIO
paboTOCIIOCOOHOCTh, pafoCTHEE OOWIAThCS U OBITh 3J0pOBBIM. BocnuraHHukKH
y4yarcsi TBOPUTh TaHEU CBOMM JMOIMOHAIBHBIM U  ICHXOJOTHUYECKUM
coJiep>KaHUEM, BhIpakaTh 0€3 MOMOIIM YEJIOBEUECKOW peur (IBUKEHUSMH Tea,
KECTaMU pyK, MUMMKOM JIMIa) MBICIM, YYBCTBA U MEPEKUBAHMS CO3JaBAEMOI0O
oOpaza u Trepos. B 00ydeHHM TJIaBHBIM AaclEKTOM SIBISIETCS OpraHUYHAas
B3aMMOCBSI3b MY3BIKH, XOpeorpauu, apTUCTU3Ma B HUCIIOJIHEHHH APTUCTOB U
UTPHI.

OTanunTesbHOl  0c00eHHOCTHIO jJaHHOM  IIporpamMmmbl  sBisieTCS
npuMeHeHue urpsl B TaHie. Jlannas gopma paboThl MOBBIIIAET UHTEPEC Y JIETEH K
3aHATHUSAM MO XOpeorpapuu U BIUSET Ha BOCIIUTAHUE JIETEH, a TAKKE Ha Pa3BUTHE
TBOPYECKOTO TMOTEHIMana peOeHKa (JBUraTesibHble KadyecTBa W yMEHUs,
MY3bIKaJbHOCTh, BOOOpaXkeHHE M (aHTa3us, CIOCOOHOCTh K HMMIIPOBH3AIUH,
OPUTHMHANIBHOCTh, THOKOCTh MBIILJIEHUS, AKCIIEPUMEHTUPOBAHUE, CIOCOOHOCTH
PHUCKOBATb).

AJZpecaT NMporpaMMmbl: JIETH JIONIKOJILHOTO Bo3pacTa (3-7 nieT).

Bo3pacTHbie 0CO0CHHOCTH JIeTeH.

Jetsim 3-4 ner CBOWCTBEHHBI OOIMasi CTaTHYECKass HEYCTOMYMBOCTH Tella U
OrpaHUYEHHbIE JAMHAMUYECKHME BO3MOXXHOCTH. JleTM 3TOro Bo3pacTa €Ie He
BJIQJICIOT YETKUMU JBIKCHUSIMU MPU XO0Jb0€, HE MOTYT PUTMHUYHO OeraTh, 4acTo
TEpSIOT paBHOBECHE, MaAalT. B 3ToM mnepuoie oTMedaercs MOBBILIEHHAS
YTOMJIIEMOCTh TpPHU JUIMTETBHOM COXPAaHEHMH OJHOM M TOW K€ TMO03bl U
BBITIOJTHEHUH OJHOTUIHBIX ABUXKEHUW. J[BUKEHUSI ATUX JE€T€ HE JOCTaTOYHO
COTJIACOBAHbBI, UM TPYJIHO BBINOJIHATH TAHIIEBAJIbHBIE KOMIIO3UIIMHA, HO OHU MOTYT
CTapaThCsl BHITIOJHATH JBMKCHHS IO TMOKasy. B 3ToMm Bo3pacte HyX HO OOJbIIe
JaBaTh PUTMHUYECKUX YMPAKHCHUNW W WTP U UCIOJIB30BATh Pa3InyHbIE 00pa3bl B
[I0Ka3e yNpaKHEHUM.

B Bo3pacte 4-5 5er y neredd MOSBISIETCS BO3MOXKHOCThH BBINOJHATH Ooliee
CJIOXHBIE 10 KOOPAMHAIMM JBH>KEeHHs. Bo3pacTtaer cnocoOHOCTh K BOCIPUATHIO
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TOHKHX OTTEHKOB MY3BIKQJIBHOTO o0pa3a, CpENCTB MY3BbIKAJIBHOMN
BBIPA3UTEIIBHOCTH.

3amava memarora COCTOUT B TOM, YTOOBI CO34aTh YCIOBUS [JIs TOMCKA
XapakTepHBIX OCOOCHHOCTEH IUIACTUKW MEPCOHAXKEH, JeTaneil UX MOBEACHUS.
BrIpa3uTensHOCTh HWCIIONMHEHHS OOpa3HBIX NBIDKCHHM, BOCCO3daBas oOpa3 B
1ejaoM. B OCHOBHOM 3TO MHp NpUPOJbI, OKPY’KAKOIIEH HAc, WUTPYLIKH, T0OpbIe
CKa304Hble MEepcOHaXxH. JleTssM mpeiyaraioTcs dSTIOAbI, HEOOJbIIUME 0
COACPKAHUIO PACCKa3bl, SPKUE KOPOTKUE MY3BIKAJIbHBIE IPOU3ZBEIACHUS IS
OCBOCHHS 00pasa, 3a7aHus ISl UMIIPOBU3AIMU TAHIIEBAIBHBIX JBUKEHUU, UTPHI C
MMIIPOBU3ALIUSIMH.

BospacTHbie 0COOCHHOCTH AeTel 5-6 JIET MO3BOJIAIOT YCIOKHHUTH MaTepuall.
[Icuxonoruueckue OCOOCHHOCTH IO3BOJISIIOT PEOEHKY Jydllle KOOPAMHHUPOBATH
CBOU JICUCTBUS C MApTHEPOM, Yy JIE€T€M BO3pacTaeT CHOCOOHOCTh K COUYMHEHMIO,
dbaHTazuu, KOMOMHAIIMKM  pa3aU4YHBIX  ABWKEHHH. [lo3TOMy  OCHOBHBIM
HampaBJIeHUEM B paboTe C JAEThbMU CTapuiero BO3pacTa  CTaHOBUTCS
B3aMMO/ICHCTBUE HECKOJBKUX MEPCOHAKEW, KOMOUHAIIMU HECKOJbKUX JIBHXKCHUMN
Y [IEPECTPOCHUN.

3amauelt meparora sBiseTcs (HOPMUPOBAHME CIIOCOOOB OTHOIICHUU C
HECKOJIbKMMHU MIEPCOHAKAMHU, PA3BUTHE YMEHUM [IOHUMATh UX, IEPEAaBaTh OJIUH U
TOT *e€ 00pa3 B pa3HbIX HACTPOEHUSAX, B Pa3HOM Xxapakrtepe, (HOpMHpPOBATH
criocoObl KOMOMHAITUY Pa3IMYHBIX TAHIIEBAJIbHBIX ABUKEHUN U MIEPECTPOCHUM.

Hetam mpemyiaraioTcsi 0o0Jiee CIIOXKHBIE KOMIO3UIIMU, SPKUE, KOHTPACTHbBIC
MY3bIKaJIbHbIE TTPOU3BEACHUS JIJIs1 BOCOPUITHUS U TIEpeadu MYy3bIKAJIbHOTO 00pa3sa,
npemyaratorcss  O0ojee  CIOXKHBIE  CXEMbl  MEPEeCTPOCHHMM,  KOMOWHAIUU
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUMN.

Bo3spacTHbie 0coOOeHHOCTH feTel 6-7 JIeT M03BOJISIOT OCBAMBATh CIIOXKHBIE 10
KOOpJAWHAIMUA JIBMKCHUS, IOHUMATh CJIOXHBIC IIE€PECTPOECHUs, YYBCTBOBATH
MapTHEpa W B3aUMOJAECWCTBOBATH APYr C APYrOM, MNPU 3TOM KOHTPOJIUPOBATH
KaueCTBO HCIOJHEHHUE IBIKEHUS. lIcuxonmornueckne OCOOCHHOCTH MO3BOJISIOT
CaMOCTOSITEJIbHO MPUAYMBIBATh HOBBIE 00pa3bl, WHTEPIPETUPOBATH 3HAKOMBIE
oOpa3pl, mepenaBaTh HMX B3auMojeicTBHE. Jl€THM MOATOTOBUTEIIBHOM TPYIIIBI
CIIOCOOHBI K CaMOCTOSITEIbHOMY COYMHEHHUIO HEOOJBIIMX TaHIICBAIBHBIX
KOMIIO3HUIIUH C IMEPEeCTPOSHUEM M KOMOMHAIIMEH TaHIICBAIBHBIX JBHKCHHI.

3amaueli memarora Ha JaHHOM OJTame ocTaercs (OPMHUPOBAHHUE CIIOCOOOB
OTHOIIICHUI MEXJy MapTHEpaMu, BOCHPUATHUS U MEepeIadynd My3bIKaJIbHBIX 00pa30oB
C OTTEHKaMM MX HACTpPOGHHMS M  Xapakrepa, 0OOpa3HO-IIACTUYECKOIO
B3aUMOJICHCTBUSA MEXJy HECKOJbKMMH MapTHepamMu. Ha manHoMm sTtame meparor
CO3/aeT JIETAM KaK MOKHO OOJIbIIIE YCIOBUHN ISl CAMOCTOSITETHHOTO TBOPUYECTRA.

OnpeneneHue CIOKHOCTA U JOCTYIIHOCTH  MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKHUX
KOMITO3UIIMIA IS JeTeH, 0e3yClIOBHO, OTHOCHUTENIbHO. HeoOXoammMo COOTHOCUTH
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BCE XAapAKTEPUCTUKU C WHAUBUIYAIbHBIMA BO3MOXHOCTSIMH KOHKPETHOTO
ped€énka. Ho BaXKHO Tak)ke OpPHUEHTHPOBATHCS HA CPEAHUE IOKA3aTelu YpPOBHS
pa3BUTHSA IETEW B TPYyIIIE.
O0beM M CpPOK OCBOeHHMSI NpoOrpamMmbl: 63 TIeJaroruyeckux daca, 8
MECSILIEB.
®opma 00yueHHUs: OYHas.
Oco0eHHOCTH OpPraHU3aun 00pa30BaTeILHOM 1eATEIbHOCTH:
3aHsaTus mpoBoAsATCS 2 pa3a B Hedemo (63 3aHATHS B TOJ) B
OJTHOBO3PACTHBIX Irpynnax. JJInTeabHOCTh 3aHATHIA:
3-4 roga — 15 MuHyT.
4-5 netr — 20 MUHYT.
5-6 et — 25 MUHYT.
6-7 net — 30 MUHYT.
[Tepuon oOyuenus ¢ 02.10.2023 — 29.05.2024.
Ieapb 4 32124 IPOrpamMMBbl
Ieab — cogecTBOBAaTh CTAHOBIICHUIO OCHOB ACTETHUYECKON M TaHIEBaJIbHOM
KYJIBTYpbl hopMupyromieics pedeHKa T0MKOJIbHUKA, 00eCIeunBaTh NPEANOChUIKN
€ro CBOOOJJHOTO ¥ Pa3HOCTOPOHHETO CAMOPA3BUTHSL.
3agayu:
1. Oéyuawmue -Hay4uTh J€TE€d BIAJAETh CBOUM TEJIOM; OOYYMTH
KyJbTypE ABUKEHHS JETCKOrO TaHIA; HAYYUTh JIE€TEN BCIYIIMBATHCS B
My3bIKy WM pa3iaudaTh BBIPA3UTENIbHBIE CPEJICTBA; COIIACOBBIBATH CBOU
JNBU>KEHUS C MY3BIKOM.
2. Pa3BuBalomime — pa3BUBAaTh MY3BIKAJIbHBIE W (PU3MUECKHE TaHHBIC
nered, oOpa3Hoe MblIUleHHe, (aHTa3ul U NamsaTh; (OPMUPOBATh
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb; Pa3BUBATh MHTEPEC K TAHIIEBAJIbHOMY UCKYCCTBY.
3. BocnuratenbHble — BOCHOUTaThb 3CTETUYECKHM — HPaBCTBEHHOE
BOCHpUATHE JAeTed K TaHlly, TPYyIoao0Hi0, CaMOCTOSTEIbHOCTH,
aKKypaTHOCTH, LIEJICyCTPEMJIEHHOCTH B JOCTH)KEHHM MOCTaBJICHHON LENH;
BOCIIUTaTh YMEHHUE padO0TaTh B KOJJIEKTUBE U B Mape.



2. Coaep:xaHmne mporpaMMsbl
HanpaBjieHHOCTH MPOrpaMMbl — XyT0)KECTBEHHAS.
Yyeouslii mi1an 3-4 roga

Ne Temsl paznenos KosmmuectBo yacoB
o0riee TEOpUsl | MPaKTHUKA
1 | OOmue cBeaeHUS O TaHIIE 1 1 -
2 | TanueBasibHBIE  yIOpaXXHEHHUS WU 16 - 16
KOMOHMHAIINU
3 | I'mmnHacTuKa 10 - 10
4 | PaGoTa c mpoCTpaHCTBOM 3 - 3
5 Nrposas nesTeIbHOCTh 9 - 9
6 | [ToctanoBOYHAA IEATEIHLHOCTD 19 - 19
7 | O6o0matomue 3aHsaTusi. OTKpBITOE 5 - 5
3aHATHE JJISI pojauTeNield (OTYETHBIN
KOHIIEPT)
Hroro: 63 1 62

1. Obwue ceeoenus o manuye
becena o taHIe, mpocMOTpP BUJIEO C ASTCKUM TaHIIEM.

2. TanuyeesanvbHble ynparcHeHUus U KOMOUHAWUU:
VYnpaxunenus: «I'nazkny», «Kapangamuk», « MOTOPUUKY.

KomOunanuu: «Pa3 namomika, nBa namgomikay, «MajeHbKHE 3BE3J0UKI,
«3apsiakay, «[lapoBo3uk», «5 Ha comHbIIIKe JIeKY», «K0oT000K.

3. 'umnacmuka:
[TocTaHoBKa KopITyca, 3JE€MEHTBHl WIPOBOTO CTpPETYMHTA (3Mes, KHIIKKA,

MasTHUK U T.1.), ynpaxknenus ¢ Fitbool.

4. Paboma c npocmpancmeom:
DneMeHThl Kpocca (MOACKOKHA, OOKOBOM rajuom, npbDKkd 1o VI mosunmm),

nepecTpoeHus (Kpyr, JJMHHS, KOJIOHHA).

5. Uzposaa oeamenvHocmo:
Urpei: «Kto Takoit su1?7», «Kaptunka», «Tanen npupoas», «Kiyboueky,

Bounie6Has ctpanay.
HNHucnenupoBka ckazok: «Komobok», «Pemnkay, «Mara u MmeaBepy.

6. Ilocmanoeounas oeamenbHOCMb:
Tanubl: «Mbl ManeHbKUE 3BE3/bl», «3BepHHAs 3apsaka», «PydKu-HOKKH,

«Komobok»
7. OmKpovimoe 3anamue 015 pooumeJiell (Omyemnwlii KOHYepm).




YueoHblii miaaH 4-5 Jer

Ne Temsbl paznenoB KomnyecTBo yacoB
o0riee TEOpUsl | MPaKTHUKa

1 OO0mue cBeeHus 0 TaHIES 1 1 -

2 | TaHUeBaJIbHBIE  YIPAXHEHUS  H 8 - 8
KOMOMHAIINU

3 | I'mmHacTHKa 8 - 8

4 | Pabota c mpoCcTpaHCTBOM 3 - 3

5 Nrposas nesTebHOCTD 6 - 6

6 | [ToctanoBOYHAA IEATEIHLHOCTD 31 - 31

7 | O6o6maromume 3aHATUA. OTKpBITOE 6 - 6
3aHATHUE ISl pojauTesied (OTYETHBIN
KOHIIEPT)

Hroro: 63 1 62

1. Obwue ceeoenus o manue

becena o TaHile, (pocMOTpP BUJIEO C AETCKUM TaHIIEM.

2. TanuesanvHble ynpajrcHeHus u KOMOUHAUUU:

Vupaxuenus: «KoBbipsiioukay, «bapaHoukay, «3amouek», «J[poOyikay,
«I"apmomkay», «Ilonsyneny, «lIpucanka», «{upkynsy, «Bpammenus.

KomOunarmuu: «Tyuka», «CHexHBIM KOT», «CHEXHBIC JTOPOXKKNY,
«Pa3Ho1BETHEY.

3. I'umnacmuka:

[TocTanoBka Kopmyca, 3J€MEHThI WUIPOBOTO CTPETYMHTA (3Mes, KHUXKKA,
MasTHUK U T.1.), ynpaxknenus ¢ Fitbool.

4. Paboma c npocmpancmeom:

DneMeHThl Kpocca (MOACKOKH, OOKOBOM rajom, npbKkd 1o VI mosunmm),
nepectpoeHus (Kpyr, MOJyKpPyT, KBaJpaT, JUHUS, KOJIOHHA).

5. Uzposaa oeamenvnocmo:

Urpel: «Mbimkun u ntuukny, «Kto Ttakoit sa?», «BommebHas cTpaHay,
«Ckazkay, «Kaptunkay», «3epkaioy, «JIugep crtamy.

WNucniennpoBka cka3ok: «Ckazka o pwibake u  pbiOke», «Komobok»,
«COJTHBIIIKO.

6. Ilocmanoeounan oeamenbHOCMb:

Tanmer: «Jloxnuky, «CHEXHBINA KOT», «Jlopora B i1ec», «IlapoBo3-Oykarikay,
«JIarymauun xop».

7. OmKpovimoe 3anamue 014 pooumeJieii (OmuemHslii KOHYepm)




Y4eOHbBIN IJIAH 5-6 JieT

Ne Temsl paznenos KosmmuectBo yacos
o0riee TEOpUsl | MPaKTHUKA

1 | OOmue cBeaeHus O TaHIIe 1 1 -

2 | TaHIleBaIbHBIE  YIPaXXHEHUA U 8 - 8
KOMOMHAIINU

3 | 'mmHacTuKa 9 - 9

4 | PaGoTa c mpoCTpaHCTBOM 3 - 3

5 Nrposas nesTebHOCTh 6 - 6

6 | [ToctanoBOYHAA IEATEIHLHOCTD 30 - 30

7 | Obobmatomue 3aHsaTus. OTKpbITOE 6 - 6
3aHSATUE I poauTened (OTYETHBIN
KOHIIEPT)

Uroro: 63 1 62

1. Obwue ceeoenus o manue
becena o taHie, mpocMOTp BUIEO C ICTCKUM TaHIIEM.

2. TanuyeesanvbHbvle ynparcHeHUus U KOMOUHAWUU:
Vupaxuenus: «KoBbipsiioukay, «bapaHoukay, «3amouek», «J[poOyikay,

«I"apmomikay», «Ilomsyneny, «lIpucanka», «{upkynsy, « Bpamenus.
Kombunamuu: «Exukny, «My3bikanT», «bapadban», «HoBbli romay, «Xopy.

3. 'umnacmuka:
[TocTaHoBKa KopITyca, 3JEMEHTBHl WIPOBOTO CTpPETYMHTA (3Mes, KHIDKKA,

MasTHHUK U T.1.), ynpaxknenus c¢ Fitbool.

4. Paboma c npocmpancmeom:
DnieMeHThl Kpocca (TOJACKOKH, OOKOBOM Taiion, mpbDKKU 1mo VI mo3unmm),

nepecTpoeHus (Kpyr, HOJyKpyrT, KBaipaT, JUHUS, KOJOHHA).

5. Uzposaa oeamenvnocme:
Urper: «Exukum B Tymane», «Kto Takoii s7», «BomnmeOHas crpaHay,

«Ckazka», «Kaptunkay, «3epkano», «Jlugep cramy.
WNucuenupoBka ckazok: «Ckazka o pwibake U pbiOoke», «Komobok»,
«COHBILIKOY.

6. Ilocmanoeounasn oeamenvHOCHb:
Tanusl: «Exuku B Tymaney, «Connsiiko», «HoBorognee nomypu», «Jopora

B necy, « ClIaIkui TaHeI)y
7. OmKpovimoe 3anamue 015 pooumeJieil (Omuemuslil KOHYepm).




Y4eOHbIN JI1aH 6-7 JieT

Ne Temsl paznenos KosmmuectBo yacos
o0riee TEOpUsl | MPaKTHUKA

1 | OOmue cBeaeHus O TaHIIe 1 1 -

2 | TaHIleBaIbHBIE  YIPaXXHEHUA U 8 - 8
KOMOMHAIINU

3 | 'mmHacTuKa 8 - 8

4 | PaGoTa c mpoCTpaHCTBOM 4 - 4

5 Nrposas nesTebHOCTh 6 - 6

6 | [ToctanoBOYHAA IEATEIHLHOCTD 30 - 30

7 | Obobmatomue 3aHsaTus. OTKpbITOE 6 - 6
3aHSATUE I poauTened (OTYETHBIN
KOHIIEPT)

Uroro: 63 1 62

1. Obwue ceeoenus o manuye
becena o TaHIe, mMpocMOTpP BUJIEO C ACTCKUM TaHIIEM.

2. TanuyeesanvbHbvle ynparcHeHUus U KOMOUHAWUU:
Vupaxuenus: «KoBbipsiioukay, «bapaHoukay, «3amouek», «J[poOyikay,

«I"apmomikay», «Ilomsyneny, «lIpucanka», «{upkynsy, « Bpamenus.
KomOunanuu: «Ilucemeno», «My3bikant», «bapaban», «KapHaBam,
«Pa3HouBeTHEY.

3. I'umnacmuka:
[locTaHoBKa KoOpIlyca, AJEMEHTBHl WIPOBOTO CTpPETYMHTA (3Mes, KHIKKA,

MasTHUK U T.1.), ynpaxknenus c¢ Fitbool.

4. Paboma c npocmpancmeom:
DnieMeHThl Kpocca (TOJACKOKH, OOKOBOM Taiion, mpbDKKU 1mo VI mo3unmm),

nepecTpoeHust (Kpyr, MOJyKpyT, KBaJpaT, JIUHUS, KOJOHHA).

5. Uzposaa oeamenvHocmo:
Urpei: «I'pozay, «Kto Takoit a?», «BomnmebOHas ctpanay, «Cka3zkay,

«Kaprtunka», «3epkano», «JIlugep cram».
WNucuenupoBka ckazok: «Ckazka o pbibake U pbiOke», «Komobok»,
«COJTHBIIIKOY.

6. Ilocmanoeounan oeamenbHOCMb:
Tanmuer:  «llucemenio B  kouBeptuke», «llo-6apabany», «HoBoromnee

nomnypu», «Cubupckast miscoasi», «lIBeTHas 3ates».
7. OmKpovimoe 3anamue 011 pooumeJieil (OmuemHuslii KOHYepm).
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Ilnanupyemsie pe3yJabTaThl

[Inanupyemble pe3ynbTaThl OCBOCHHS MPOTrpaMMbl BKIIOYAIOT B ceOs
pa3BuTHE y peOeHKa TBOPUYECKOTO MOTEHIHANA (My3bIKAIbHOCTh, BOOOpaKEHHUE U
danTa3usA, OPUTHHAIBHOCTH) W JUYHOCTHBIX  KadyecTB (TpyHoJirodue,
aKKypaTHOCTB).

[To uroram peanuzanuu OporpamMmsbl y aeteit 3-7 aeT GOpMHUPYIOTCS] HABBIKH:

e VYMeHHE IPAaBUJIBHO JIEPKaTh CIIMHY;

e VYMeHHE NPaBUIBLHO UCHOJHATh YIPAKHEHNUS UTPOBOIO CTPETUHHIA;

e YMeHUE KOOPAUHUPOBATDH HE CIIOKHBIE TAHIEBAJIBHBIC IBUKCHUS;

e VYMEHHE COIJIACOBBIBATh CBOU JIBM)KCHUS C MY3BIKOM;

e VYwmenue paboTaTh B Mapax v Ipymmax;

e VYMeHue paboTaTh ¢ IPEIMETOM;

e VYMeHue n300pakarh JErKUN TaHIIEBAJILHBIN 00pa3s;

e VYMEHHME  OpPUEHTHMPOBATHCS B  MPOCTPAHCTBE MNPHU  NPOCTEUIINX
[IEPECTPOCHUSAX.
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4 KanenaapHo-TeMaTH4ecKuil miaH 3-4 roga

Ne Jara Tema 3ansatus | Yacsl DNIEMEHTHI Kontpons
MTPOBEICHUS COJIep KaHMS
1 | 02.10.2023 | [IpekpacHslii 1 1. Yro Takoe TaHel?
MUp TaHIla 2. [IpocmoTtp BUAEO-
Marepuana ¢
JIETCKAM TAHIIEM.
2 | 04.10.2023 | I[ToctanoBka 2 1. IloctaHoBka KomOunars
KopIyca KopIryca «Pa3 magomxka,
2. UrpoBou J1BA JIAJIOLIKa»
CTPETUUHT (3Med,
KHIDKKA, MasiTHUK U
3 | 09.10.2023 T.J.)
3. IlpoyunBanue
y4eOHOM
KoMOuHaiuu «Pa3
Ja/I0IIKa, J1Ba
Ja/IOIIKAY
4 | 11.10.2023 | «I'ma3km» 1 | 1. I[IpoyuuBanue KomOuHnanus
TaHIIEBaJIbHOT'O «Pa3 magomka,
YIpaKHCHUS 7IBA JTQJIOIITKAY,
«I"mazkm» TaHIICBATBHOE
2. UrpoBou YIIPAXKHEHUE
CTPETYUHT «l ' mazku»
(strepuna, eryvas
MBIIIIb, TUCUYKA,
May4yoK u T.1.)
3. OrpaboTka
koMOuHaruu «Pa3
Ja/IoNIKa, 1Ba
JAJ0IIKA»
5 | 16.10.2023 | TauueBaIbHbBII 1 1. Urpa «KTo0 Takoi
o0pa3 a7
6 | 18.102023 | O6o6mmaromiee 1 1. [ToBTOpEHME KomOuHnanus
3aHITHE BBIYUYEHHOTO «Pa3 namomika,
Marepuaia 7IBa JTaJIONTKaY,
TaHIICBAIBHOE
YIpaKHEHHE
«l ' mazkm»
7 | 23.10.2023 | Urposoit 1 | 1. UrpoBoit [IpeoKoK
CTPETUYHHT CTPETUYHHT «Kapanmammk»

(kopabauk, cTpayc
OpELICK, 3aUYUK U
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T.J.)
2. IlpoyuuBanue

MPBDKKA
«Kapanammky
8 | 25.10.2023 | UrpoBoe 1 .MucuennpoBka
3aHATHE ckazku «Komobok» ¢
«B rocrax y UCITI0JIb30BAaHUEM
CKa3KI» YIPaKHEHUH
UTPOBOTO
CTpETUHHIa
9 | 30.10.2023 | Kpocc 1. Kpocc:
e [lonckoku
e boxkoBou
rajion
e [lppokku no
VI nos.
10 | 01.11.2023 | «ManeHbKue 1. [IpoyunBanue KomOuHnanus
3BE3/10YKI» KOMOMHAIUU «Manenbkue
111 08.11.2023 «ManeHbpkue 3BE3JI0UKHN»
3BE3/I0YKH
12 | 13.11.2023 | Urpossie 1. UrpoBbie KomOuHnanus
NEPECTPOCHUS nepectpoenus (kpyr, | «ManeHbkue
JIUHUSA) 3BE3I0YKH
2. IToBTOpEHME
KOMOMHAIINN
«ManeHnbkue
3BE3JI0YKI
13| 15.11.2023 | O6o6maromiee [ToBTOpEeHME KomOunarmms
3aHSTHE BBIYYEHHOTO «Pa3 nagomika,
Marepuasna JIBa JIQJIOIIIKaY,
TaHIIEBAJIbHOE
yIpaXHEHUe
«['ma3kmy,
KOMOMHAIUA
«ManeHbkue
3BE3I0YKH
14 | 20.11.2023 | UrpoBoe 1. Urpa «Kaptunka»
3aHSTHE
15| 22.11.2023 | «Mn1 ITocTanoBKa TaHIa Tanen «Mpb1
16 | 27.11.2023 | majiecHbKHE «Mpbl MaJIEHbKHE MAaJICHbKHE
17 | 29.11.2023 | 3Be3aBI» 3BE3/IbD» 3BE3/IbD»
18 | 04.12.2023
19 | 06.12.2023
20 | 11.12.2023 | «3apsaka» 1. IlpoyunBanue KomOuHanus
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21

13.12.2023

22

18.12.2023

KOMOMHAINN
«3apsaka»

«3apsaka»

23

20.12.2023

Hrposon
CTPETYUHT

1. UrpoBoii
CTPETUYMHT (Kayelu,
MypaBeH, JIATyIIKa,
caMoJIeT | T.J1.)

24

25.12.2023

«Motopunk»

1. ITpoyunBanue
TaHIIEBAJIbHOIO
YIpaXKHEHUS
«MoTtopunk»

2. IloBTOpEHUE
KOMOHMHAITUN
«3apsKay

KomOunarms
«3apsakay,
TaHIICBAJIbHOE
yIpaKHEHUE
«Motopuunk»

25

27.12.2023

Hrposeie
IIEPECTPOECHUS

1. Urposeie
nepectpoeHus (Kpyr,
JIMHUS, KOJIOHHA)

2. IToBTOpEHME
KOMOMHAIINN
«3apsakay

KomOunamus
«3apsankay

26

10.01.2024

TanneBalbHBIN
CEpIIaHTUH

Urpsr
e «Tanen
TIPUPOIBDY
o «Kiybouex»

27

15.01.2024

Urposoii
CTPETYUHT

1. UrpoBoit
CTpeTUYuHT (phIOKa,
YJIUTKA, 3aMOYEK,
neB, 6epeska u T.J1.)
2. OtpaboTka
BBEIYYCHHOTO
MaTepuaia

28

17.01.2024

«Pernkay

1 .MucuennpoBka
ckazku «Pemka» ¢
HCMOJIb30BaHUEM
YIIPa)KHEHUU
UTPOBOTO
CTpPETUYHHTA

29

22.01.2024

30

24.01.2024

31

29.01.2024

32

31.01.2024

33

05.02.2024

34

07.02.2024

«3BepuHas
3apsiiKa»

1. IloctaHoBKa TaHIa
«3BepUHas 3apsaKa»

Tanenn
«3BepuHas
3apsAIKa»

35

12.02.2024

Oo0oo01raromiee
3aHATHE

1. IToBTOpEHUE
TaHna «MaJieHbKHe
3BE3/I0UKH))

Tanen «MpbI
MaJIecHbKHE
3BE3/I0UKHN),
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2. IloBTOpenue TaHEeI]
TaHLa «3BepHUHAs «3BepurHas
3apsIKA» 3apsIKa»
36 | 14.02.2024 | Urposoit 1. UrpoBoii
CTPETYMHT cTpetunHr (0abouka,
KHIDKKA, 3MeMKa,
MOCTHK, IITarar u
T.J.)
37 | 19.02.2024 | «ITapoBO3HK» 1. IIpoyunBanue Kombunarus
38 | 21.02.2024 KOMOUWHaIIUU «ITapoB0o3UK»
39 | 26.02.2024 «ITapoB0o3UK»
40 | 28.02.2024 | Fitbool YnpakHeHus ¢
Fitbool
41| 04.03.2024 | Urposbie 1. UrpoBbie Kombunarus
nepecTpoeHus nepectpoenus (kpyr, | «IlapoBo3uk»
JIMHUS, KOJIOHHA)
2. IToBTOpEHME
KOMOMHAIINN
«ITapoBO3UK»
42 | 06.03.2024 | TanueBambHBIN 1. Urpa «BonmeOHas
oOpa3 CTpaHa
43 | 11.03.2024 | «f Ha 1. [IpoyunBanue KomOuHanus
COJIHBIIIIKE KoMOnHanmu «51 Ha «5l Ha
44 | 13.03.2024 | nexy» COJTHBIIIIKE JICIKY» COJTHBIIITKE
2. I[loBTOpenue JSKY»,
45| 18.03.2024 BBIYYEHHOTO KOMOMHAIHUA
Marepuaia «ITapoBo3uK»
46 | 20.03.2024 | O6006maroIee 1. IToBTOpEHUE KomOunamus
3aHATHE BBIYUYEHHOTO «ITapoBo3uK»,
MaTepuasa KOMOMHAIHUA
«sl Ha
COJTHBIIITKE
JSKY»
47 | 25.03.2024 | «Mama n 1 .MucuennpoBka Ckazka «Maiiia
MEJIBEITb) cka3ku «Marma u 1 MEIBE]Ib)
MEJIBEIIb) C
HCITOJIb30BAaHUEM
yIpaXHEHUU
UTPOBOTOCTPETYHHTA
48 | 27.03.2024 | «Pyuku- 1. ITocranoBka tanna | Tanen «Pyuku-
49 | 01.04.2024 | HOXKN» «Py4Ku-HOXKKI» HOKKID)
50 | 03.04.2024
51 | 08.04.2024
52 | 10.04.2024 | Urposas 1. PacTsikka Ha Bce
TUMHACTUKA TPYIIBI MBI

15




2. Kpocc (moackoxw,
OOKOBOI TaJIonN)

53| 15.04.2024 | Fitbool YnpakHeHus ¢
Fitbool
54 | 17.04.2024 | UrpoBoe 1. Urpa «Kaptunkay»
3aHITHE
55| 22.04.2024 | «Kom060k» 1. IIpoyunBanue Kombunarus
56 | 24.04.2024 KOMOMHAIUN «Komo0060k»
«Komno06ok»
57 | 06.05.2024
58 | 13.05.2024 | Urpogoii l. Yopaxxuenus
CTPETUYUHT UTPOBOTO
CTpETUMHIa
(Jtomouka, MOCTHK,
06abouka u T.1.)
59 | 15.05.2024 | «Komnobox» 1. IToctanoBka Tanna | Tanerr
60 | 20.05.2024 «Komo6ox» «Komo6ok»
61 | 22.05.2024
62 | 27.05.2024
63 | 29.05.2024 | OtkpsiTOE 1. IToBTOpEHME Tanen «Mbl
3aHATHE IS BBIYUYEHHOT'O MaJICHbKHE
poauTenei Marepuana 3BE3/IbI», TAHEI]
(OTYEeTHBIH «3BepuHas
KOHIIEPT) 3apsaKa,

taHel «Py4dku-
HOXKW», TaHEI]
«Kom000K».
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KanennapHo-remaTudeckuid miau 4-5 jer

JlaTa
MIPOBEICHUS

Tema ypoka

Yacrl

DIeMEHTBI
COJIeP KaHMS

Kontpomns

02.10.2023

IIpexpacHblii MUp
TaHIa

1

1. Yro takoe Tauerr?

2. IIpocmoTtp BUAEO-
MarTepuana ¢
JICTCKUM TaHIICM.

04.10.2023

«Tyuka»

l.Putmuueckas
pa3MUHKa

2.rpoBou CTpEeTYnHT
3.IlpoyunBanue
KOMOUWHAITUN
«Tyuka»

KomOunarms
«Tyuka»

09.10.2023

TanneBanbHBIN
obpa3 «MpIIKu
W IITUYIKW

1. PutmMuueckas
pa3MuHKa

2.Urpa «MpIiiku u
TNTUYKI
3.IToBTOpEeHUE
KOMOMHAIINHN
«Tyuka»

KomOunarus
«Tyukan

11.10.2023

«J1oKIUK»

1. PutmMuueckas
pa3MHHKa
2.1ToBTOpEeHUE
KOMOWHAINU
«Tyukan

3. Ilocta"HoBKa TaHIa
«J1oKIuK»

Tanerr
«J1oKTUK»

16.10.2023

Urposslie
[IEpECTPOCHUS

l.PutmMuueckas
pa3MuHKa
2.Arposbie
NepecTpOeHUs
(kBazpat, Kpyr,
KOJIOHHBI, JINHUH )
3. IloBTOpEHME
BBIyUYEHHOT'O
Marepuana

18.102023

23.10.2023

25.10.2023

OO ||

30.10.2023

-

01.11.2023

«JlokauK»

1. PurMuueckas
pa3MHHKa
2.IlocTaHoBKa TaHIa
«J1oKIuK»

Tanenn
«JloxxauK»

-

08.11.2023

«CHEXHBIU KOT»

1.Purtmuueckas
pa3MUHKa
2.1IpoyunBanue

KomOunanus
«CHEXHBIN
KOT»
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KOMOMHAIUNA
«CHEXHBIN KOT»

12 | 13.11.2023 | Urposas 1.Putmuueckas
T'UMHACTHKA pa3sMHHKA
2.rpoBou CTpETYUHT
3. TprokoBbIe
AJICMEHTHI
13 | 15.11.2023 | «CHexHEbIE 1.PutmMuueckas KomOunarmn
JTIOPOKKI pa3MuHKa «CHEXHBIN
2.IToBTOpEeHUE KOT»,
KOMOHMHAIUU «CHEXHbBIC
«CHEXHBIN KOT» TOPOKKH
3.1IpoyunBanue
KOMOHMHAITUN
«CHE)KHBIE TOPOKKN»
14 | 20.11.2023 | UrpoBbie 1 .Putmnueckas KomOunarmn
MepecTPOCHUs pa3MHuHKa «CHEXHBIN
2.rpoBbie KOT»,
nepecTpoeHus (2 «CHexHbIe
Kpyra, KOJIOHHBI, JTIOPOIKKH
MOJIYKPYT)
3.IToBTOpEHME
KOMOMHAIHI
«CHEXHBIN KOT»,
«CHE)KHBIE TOPOKKN»
15| 22.11.2023 | «CHEXXHBIN KOT» 1. Purmuueckas Tanery
16 | 27.11.2023 pasMHHKa «CHEeXHBIN
17 | 29.11.2023 2. ITocTaHOBKA TaHIA | KOT»
18 | 04.12.2023 «CHEXHBIN KOT»
19 | 06.12.2023 | IlaprepHas 1.Purmuueckas
T'UMHACTHKA pa3MHuHKa
2.1rpoBoii CTPETYUHT
20 | 11.12.2023 | «CHeXHBIH KOT» 1. Purmuueckas Tanery
pa3MHUHKA «CHeXHBIN
2.11oBTOpEHME TaHIa | KOT»
«CHEXHBIN KOT»
21 | 13.12.2023 | «Jlopora B jec» 1. PutmMuueckas Tanen
22 | 18.12.2023 pa3MHHKa «Jlopora B
23 | 20.12.2023 2. ITocTaHOBKa TaHIIA | JIECH
24 | 25.12.2023 «Jlopora B Jiec»
25 | 27.12.2023
26 | 10.01.2024 | TaHueBaJbHbIN Urper
o6pa3 1.«KTo Takoit s17»

2.«Bomxmeonas
CTpaHay
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3.«Cka3zka»

27 | 15.01.2024 | OGobmaromee l.PutmMuueckas TaHupr:
3aHSTHE pa3sMHHKA «/lopora B
2.IloBTOpEHUE Jecy,
BBIyYEHHOT'O «J1oxxauK»,
Marepuaia «CHEeXHBIH
KOT».
28 | 17.01.2024 | Ilaptepnas 1.PutmMuueckas
TMMHACTHKA pa3sMHHKa
2.IrpoBOM CTPETUUHT
29 | 22.01.2024 | DmeMeHTHI 1. PutmMuueckas DIIEMEHTHI:
HapOJHO- pa3MuHKa 1.KoBsIpsinou
CTUJIN30BAH-HOT'O 2. IIpoyunBanue Ka
30 | 24.01.2024 | raHua AJIEMEHTOB HapoaHO- | 2.bapaHouka
CTUJIM30BaHHOTO 3.3amouek
TaHIla 4. JIpoOy1iika
5.I'apmoika
31| 29.01.2024 | TprokoBoe 1.Purmuueckas Tproxu:
3aHSTHE pa3sMHHKa 1.ITon3ynery
2. IIpoyunBanue 2.Ilpucsaka
32 | 31.01.2024 TPIOKOB HApOIHO- 3.1upkynb
CTUJIN30BAHHOT'O 4.BpameHuns
TaHIla
33 | 05.02.2024 | «ITapoBo3- 1.Purmuueckas Tanery
34 | 07.02.2024 | Oykarika» pa3MHUHKa «ITapoBo3-
35 | 12.02.2024 2.ITocTtanoBKka TaHla | OyKalika»
36 | 14.02.2024 «ITapoBo3-OyKarnika
37| 19.02.2024
38 | 21.02.2024
39 | 26.02.2024
40 | 28.02.2024 | Urposoe 3aHsTHE Urpsr:
l.«Kaptunka»
2.«3epkaio»
3.«Jlunep cram»
41 | 04.03.2024 | ITaprepHas l.PutmMuueckas
TUMHACTHKA pa3sMHHKA
2.rpoBoii CTpETYUHT
42 | 06.03.2024 | O0oO6maroriee 1.Putmnueckas Tau1pr:
3aHATUE pa3sMHUHKa «Jlopora B
2.1ToBTOpEeHUE aec»,
BBIYYEHHOT'O « oKUK,
Marepuaia «ITapoBo3-
OyKalikay.
43 | 11.03.2024 | Fitbool YnpaxHeHUs C

Fitbool
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44

13.03.2024

«Ckaska o
pbiOake u peIOKe»

HNHcuenupoBka
cka3ku A.C.
[Mymkuna «Cka3ka o
pbIOaKe U peIOKe» C
UCITOJIb30BaHUEM
yYIPaXHEHUU
UTPOBOIO CTPETUYHUHIA

«Ckaska o
pbibake u
PBIOKE»

45

18.03.2024

«Xop»

l.Putmuueckas
pa3MHHKa
2.1IpoyuuBanue
KOMOHHAIUU «X0p»

KomOunamus
«Xop»

46

20.03.2024

Urpossie
MIEPECTPOECHUS

l.PutmMuueckas
pa3sMHHKa
2.Arpossie
nepecTpoeHus (2
KpyTa, KOJOHHBI,
MOJIYKPYT)
3.11oBTOpEHME
KOMOUMHaIUU «X0op»

KomOunarms
«Xop»

47

25.03.2024

48

27.03.2024

49

01.04.2024

50

03.04.2024

o1

08.04.2024

52

10.04.2024

53

15.04.2024

54

17.04.2024

«JIarymauni
X0p»

l.Purmuueckas
pa3MUHKa

2. ITocTanoBKa TaHla
«JIarymaunit xop»

Tanen
«JIarymauni
X0p»

55

22.04.2024

[Taprepnas
TMMHACTHKA

l.PutmMuueckas
pa3MuHKa
2.rpoBoii CTpETYUHT

56

24.04.2024

TanneBanbHBIN
obpa3

Urpsr

1.«KTO Takoi s1?7»
2.«BommeoHas
CTpaHa
3.«Cka3ka»

S7

06.05.2024

Fitbool

YpaxxHeHus ¢
Fitbool

58

13.05.2024

Hrposas
TMMHAaCTHKA

l.PutmMuueckas
pa3MuHKa

2.ArpoBoi CTpETYMHT
3.TprokoBblie
DJIIEMEHTHI

59

15.05.2024

Urposoii ypok
«B rocrax y

Ckasku
1.«Konobok»
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CKa3Ku» 2.«COJIHBIIIKO)

60 | 20.05.2024 | O6o06maromee 1.Put™Muueckas TaHIbL:
3aHSATHE pa3MuHKa «Jlopora B

61 | 22.05.2024 2.11oBTOpEeHune jIecy,

BBIyYEHHOT'O «J1oxxauK»,
Marepuana «ITapoBo3-
62 | 27.05.2024 Gykarkay,
«JIarymauni
X0p»

63 | 29.05.2024 | OTkphITOC 1. IToBTOpEHME Tan1pr:
3aHSITUEC JJI BbIY9CHHOI'O «Jlopora B
poxurenei MaTepHuaia aecy,
(oT4YETHBIN «Jlox UK,
KOHLIEPT) «ITapoBo3-

OyKalika,
«JIarymauni
X0p»

21




KanennapHo-reMmaTuueckuii miian 5-6 Jjer

JlaTa
MIPOBEICHUS

Tema ypoka

Yacel

DJIeMEHTBI
coJiepKaHus

Kontpons

02.10.2023

IIpexpacHsblii
MHp TaHLA

1. Yro Ttakoe
Tauer?

2. Tlpocmotp
BHUJIEO-
Marepuaa ¢
JIETCKAM
TaHIIEM.

04.10.2023

«ExuKmy

1. PurMuueckast
pa3MuHKa
2.UrpoBou
CTPETUYHHT
3.1IpoyunBanue
KOMOMHAIINHU
«Exuxn»

KomOunarms
«Exukmy

09.10.2023

TanneBanbHBIN
obpa3 «Exuku
B TYMaHe»

1. PutMuueckas
pa3MHUHKa

2.Urpa «Exuku B
TYMaHe»
3.IloBTOpEHNE
KOMOMHAINU
«Exukn»

KomOunarus
«Exuxn»

11.10.2023

«EXUKH B
TYMaHE»

1. PutmMuueckas
pa3MHUHKa
2.IloBTOpEHUE
KOMOMHAIINN
«Exukn»

3. IlocTanoBka
TaH1a «Exukn B
TyMaHe»

Tauen «Exukn
B TYMaHe»

16.10.2023

Hrposeie
NIEPECTPOECHUS

l.Purmuueckas
pa3MHHKa
2.Arposslie
MepPECTPOCHUS
(kBazpar, Kpyr,
KOJIOHHBI, JINHUH )
3. IloBTOpEHME
BBIYYEHHOTO
Marepuasa

18.102023

23.10.2023

«EXUKH B
TYMaHE»

1.Purmuyeckas
pa3MuHKa

Tanen «Exuku
B TYMaHe»

22




25.10.2023

2.IloctaHoBKa TaHIa
«EXHKH B TyMaHe»

30.10.2023

[TapTepHas
IMMHACTHKA

1. PurMuueckas
pa3MuHKa
2.Urposoit
CTPETUHUHT

10

01.11.2023

«COJIHBIIIKO)

1. PutMuueckas
pa3MuHKa
2.IlpoyunBanue
KOMOMHAIINU
«COJIHBIIIKO»

KomOunarms
«COJHBIIIIKO»

11

08.11.2023

Hrposas
TMMHACTHKA

1 .PutMuaeckas
pa3MuHKa
2.Urposoii
CTPETUYHHT

3. TprokoBbIe
3JIEMCHTBI

KomOunarms
«COJHBIIIIKOY

12

13.11.2023

«OceHp»

1. PurMuueckas
pa3MHUHKa
2.1ToBTOpEHUE
KOMOMHAIINHU
«COIHBIIIKOY
3.1TpoyunBanue
KOMOMHAINU
«OceHb»

KomOunamun
«COJHBIIIKOY,
«OceHbp»

13

15.11.2023

Hrposeie
NIEPECTPOECHUS

1.Putmuueckast
pa3MuHKa
2.Urposbie
nepectpoeHus (2
Kpyra, KOJIOHHBI,
MOJIYKPYT)
3.IToBTOpEHME
KOMOMHAINH
«COHBIIIKOY,
«OceHby

KomOunammn
«COJHBIIIKOY,
«OceHpy

14

20.11.2023

15

22.11.2023

16

27.11.2023

17

29.11.2023

18

04.12.2023

«COJHBIIIKO)

1. PutmMuueckas
pa3MHUHKa

2. ITocTanoBka
TaH11a «COJIHBIIIIKOY

Tanen
«COJHBIIIIKOY

19

06.12.2023

ITaprepnas
TMMHACTHKA

1.PutmMuueckas
pa3MHHKa
2.UrpoBoii
CTPETYUHT

20

11.12.2023

«HoBsIi1 TO»

1.Purmuyeckas

KomOunarmus

23




pa3MHUHKA «HoBsIi1 rO»
2.IlpoyunBanue
KOMOHMHAITUN
«HoBsIi1 TO»
21 | 13.12.2023 | «<HoBoromuee 1.PutmMnueckas Tanen
22 | 18.12.2023 | nomypu» pa3MHUHKa «HoBoroguee
23 | 20.12.2023 2. ITocranoBka (0187 8)70%
24 | 25.12.2023 taHna «HoBoroanee
25 | 27.12.2023 IIOILypyu»
26 | 10.01.2024
27 | 15.01.2024 | TaHIieBaIbLHBIN Urpsr
obpa3 1.«KTo Takoit 1?7»
2.«BoieOHas
CTpaHay
3.«Cka3ka»
28 | 17.01.2024 | O6oOmaroriee 1.PutmMnueckas TaH1bI:
3aHATHE pa3MUHKa «ExuKu B
2.1ToBTOpEeHune TyYMaHey,
BBIYYCHHOTO «COHBIIIKOY,
Marepuana «HoBoroanee
TIOTTYPI.
29 | 22.01.2024 | IlaprepHas 1.Putmuueckas
T'UMHACTHKA pa3MUHKa
2.UrpoBoii
CTPETUYHHT
30 | 24.01.2024 | DneMeHTHI 1.PutmMuueckas DIIeMEHTHI:
HapOIHO- pa3MHuHKa 1.KoBrIpsimouka
CTUJIN30BaH- 2. IIpoyunBanue 2.bapaHouka
HOT'O TaHLA 3JIEMEHTOB 3.3amouek
HapOHO- 4. JIpoOyika
CTUJIM30BaHHOTO 5.I'apmormika
TaHIa
31 | 29.01.2024 | TprokoBoe 1.PurmMuyeckas Tproxu:
3aHATHE pa3sMUHKa 1.ITomynen
2. IlpoyunBanue 2. Ilpucsiaka
32 | 31.01.2024 TPIOKOB HApOIHO- 3.lupkynn
CTUJIM30BAHHOI'O 4.BpaieHus
TaHIIa
33 | 05.02.2024 | «/lopora B 1.PutmMuueckas Tanen «Jlopora
34 | 07.02.2024 | nec» pa3MHHKa B JIEC»
35 | 12.02.2024 2.IlocTaHoBKa TaHIla
36 | 14.02.2024 «/lopora B jiec»
37 | 19.02.2024
38 | 21.02.2024
39 | 26.02.2024

24




40

28.02.2024

Hrposoe
3aHATHE

Urpsr:
1.«Kaptunka»
2.«3epkaiio»
3.«JImpep cram»

41

04.03.2024

[TaprepHas
IMMHAaCTHKA

1. Putmuueckast
pa3MuHKa
2.UrpoBoiui
CTPETUYHHT

42

06.03.2024

Oo6ooOmaroriee
3aHATHE

1. PurMuueckas
pa3MuHKa
2.IloBTOpEHUE
BBIYYEHHOTO
Marepuana

TaHIer:
«Exuku B
TyMaHe»,
«COTHBIIIKOY,
«/lopora B
JIECH.

43

11.03.2024

Fitbool

VYrpaxHeHus ¢
Fitbool

44

13.03.2024

«Cka3ka o
pbiOake u
pBIOKE»

NucuennpoBka
ckazku A.C.

[Tymxuna «Cka3ka o

pBIOaKe u peIOKe» ¢
UCIIOJIb30BaHUEM
yYIpaXHEHAU
UTPOBOTO
CTpETYHMHTa

«Cka3zka o
pbiOaKe u
pBHIOKE»

45

18.03.2024

«JleTku-
KOH(DeTKn»

l.Purtmuueckas
pa3sMHHKA
2.1IpoyuuBanue
KOMOMHAIINN
«JleTku-koHpETKI

KoMOunamus
«JleTku-
KOH(ETKn»

46

20.03.2024

Urposslie
[IEpECTPOCHUS

1. PutmMuueckas
pa3MHMHKa
2.Urposbie
nepectpoeHus (2
KpyTa, KOJOHHBI,
TOIYKPYT)
3.IloBTOpEHME
KOMOWHAINU
«JleTkn-KoHpeTKI»

KomOunarus
«JleTku-
KOH(ETKN

47

25.03.2024

48

27.03.2024

49

01.04.2024

50

03.04.2024

o1

08.04.2024

52

10.04.2024

53

15.04.2024

«Cnagkun
TaHeI

1. PurMuueckas
pa3MHuHKa

2. ITocTanoBka
taHna «Cragkui
TaHEID)

Tanenn
«Cnagkun
TaHeI

25




54 | 17.04.2024
55 | 22.04.2024 | [laptepHas l.Purmuueckas
TUIMHACTHKA pa3MuHKa
2.Urposou
CTPETUYHHT
56 | 24.04.2024 | TauueBaJIbHBIN Urpsr
obpa3 1.«KTo Takoit s1?7»
2.«Bonmebnas
CTpaHa»
3.«Cxka3zka»
57 | 06.05.2024 | Fitbool YrpaxHeHus C
Fitbool
58 | 13.05.2024 | UrpoBas 1.Purmudeckas
TMMHACTHKA pa3MuHKa
2.UrpoBou
CTPETUYHHT
3.TprokoBblie
AIIEMEHTBI
59 | 15.05.2024 | UrpoBoii ypok Ckazku
«B rocrax y 1.«KomoGox»
CKa3Kn» 2.«COJHBIIIKOY
60 | 20.05.2024 | O606maromee 1.PurmMuyeckas Tan1BI:
3aHATHE pa3sMUHKa «ExuKku B
2.11oBTOpEeHue TyYMaHey,
61 | 22.05.2024 BBIYYCHHOTO «COHBIIIKOY,
Marepuana «Jlopora B
aecy,
62 | 27.05.2024 «Cragxui
TaHeI
63 | 29.05.2024 | OTkpsITOC 1. [ToBTOpEHME Tan1s:
3aHSATHE IS BBIYYCHHOTO «Exuku B
poauTenen Marepuaa TYMaHe»,
(oTYeTHBIH «CONHBILIKOY,
KOHIIEPT) «Jlopora B
JIeCH,
«Cnankun
TaHEeI

26




KanennapHo-remaTuyeckuii miian 6-7 jer

JlaTa
MIPOBEICHUS

Tema ypoka

Yacel

DJIeMEHTBI
coJiepKaHus

Kontpons

02.10.2023

IIpexpacHsblii
MHp TaHLA

1

3.Yt1o Takoe Tauer?
4. TIpocMoTp BUIEO-
MaTepHaa ¢
JIETCKAM TaHIIEM.

04.10.2023

«lIucemeno»

1 . PurMuueckas
pa3MUHKa
2.Urposou
CTPETYUHT
3.1IpoyunBanue
KOMOWHAINHN
«Jloxapy»

KomOunarms
«IIucemerio»

09.10.2023

TanneBanbHBIN
o0pa3 «I'po3a»

1 . PurMuueckas
pa3MHUHKA
2.Urpa «I'poza»
3.IToBTOpEHUE
KOMOWHAIINH
«IIucpmerio»

KomOunarus
«IIucemeno»

11.10.2023

«llucemeno B
KOHBEPTHUKE»

1.PutmMuueckas
pa3sMHUHKA
2.11loBTOpEHME
KOMOWHAINN
«Jloxapy»

3. IlocTanoBka
ta"na «IIucemerno B
KOHBEPTHUKE)

Tanen
«lIuceMmeno B
KOHBEPTHUKE)

16.10.2023

Urposslie
[IEpECTPOCHUS

1.PutmMuueckas
pa3MUHKa
2.Arposble
nepecTpOeHus
(kBazpat, Kpyr,
KOJIOHHBI, JINHUH )
3. I[loBTOpEHHKE
BBIYYEHHOTO
MaTepuaa

18.102023

23.10.2023

25.10.2023

30.10.2023

01.11.2023

«lIuceMmeno B
KOHBEPTHUKE»

1.PurmMuueckast
pa3MHUHKa
2.Ilocta”HoBKa TaHIa
«IIncemerio B
KOHBEPTHUKE)

Tanenn
«lIuceMmeno B
KOHBEPTHUKE)

08.11.2023

ITaprepnas

1.PutmMuueckas

27




Ir'MMHaCTHKa

pa3MHHKa
2.1rpoBoii
CTPETYUHT

12

13.11.2023

«My3bIKaHT»

1.Purmuueckas
pa3MUHKa
2.ITpoyunBanue
KOMOMHAIINU
«My3bIKaHT»

KomOunamus
«My3bIKaHT»

13

15.11.2023

Urposas
TMMHACTHKa

1 . PurMuueckas
pa3MHUHKa
2.UrpoBoi
CTPETYUHT

3. TprokoBbIe
DJIEMEHTBI

14

20.11.2023

«bapaban»

1.Purmuueckas
pa3MUHKa
2.IToBTOpEHME
KOMOWHAIINH
«My3bIKaHT»
3.IlpoyunBanue
KOMOWHAIINH
«bapaban»

Kombunanuu
«bapaban»,
«My3BbIKaHT»

15

22.11.2023

Hrposeie
NIEPECTPOCHUS

1.Purmuueckas
pa3MHHKa
2.Arposslie
nepectpoenus (2
Kpyra, KOJIOHHBI,
HOJIYKPYT)
3.IloBTOpEHME
KOMOWHAIHI
«bapabany,
«My3bIKaHT»

Kombunanuu
«bapabany,
«My3bIKaHT»

16

27.11.2023

17

29.11.2023

18

04.12.2023

19

06.12.2023

20

11.12.2023

«ITo-
Oapabany»

1 . PurMuueckas
pa3MUHKa

2. ITocTanoBka
tanna «llo-
Oapabany»

Tanen «Ilo-
Oapabany»

21

13.12.2023

ITaprepnas
TMMHAaCTHKA

1.PutmMuueckas
pa3MHUHKA
2.Urposoiui
CTPETYUHT

22

18.12.2023

«Kapnasam»

1. PurmMudeckast
pa3MHUHKa
2.IlpoyunBanue
KOMOWHAIINH

KomOunarus
«KapnaBam»

28




«Kapnasan»

23 | 20.12.2023 | «<HoBoromuee 1.PutmMnueckas Tanen
24 | 25.12.2023 | nonypu» pa3MUHKa «HoBoroauee
25 | 27.12.2023 2. [locTanoBka MOTY P
26 | 10.01.2024 tanuna «Hosorognee
27 | 15.01.2024 NIOITy P
28 | 17.01.2024 | TanueBaIbHBIHI Urpsl
obpas 1.«KTo Takoi 517»
2.«Bonmebnas
CTpaHa»
3.«Cxka3zka»
29 | 22.01.2024 | O6obmaromee 1.PutmMuueckas TaHupbr:
3aHSTHE pa3MHHKa «IIucemerno B
2.IloBTOpenHue KOHBEPTHUKEY,
BBIyYEHHOTO «ITo-
Marepuala Oapabany»,
«HoBoroauee
MOy PUY.
30 | 24.01.2024 | IlaprepHas 1.PurmMuyeckas
TMMHACTHKA pa3MHHKA
2.Urposou
CTPETYHHT
31 | 29.01.2024 | DaemMeHTHI 1.Putmudeckas DNIEeMEHTHI:
HAPOJTHO- pa3MHHKa 1.KoBsipsimouka
CTUJIM30BaH- 2. [IpoyunBanue 2.bapaHouka
HOT'O TaHIla AJIEMEHTOB 3.3amouek
HapOJIHO- 4. JIpoOyika
CTUJIM30BAHHOI'O S.I'apmomka
TaHIa
32 | 31.01.2024 | TprokoBoe 1.PurmMuueckas Tproxu:
3aHATHE pa3sMHUHKa 1.ITomsynen
2. IlpoyunBanue 2.1Ipucsanka
33 | 05.02.2024 TPIOKOB HApOJHO- 3.Iupkynn
CTWJIN30BAHHOIO 4.BpameHus
TaHIa
34 | 07.02.2024 | «Cubupckas 1.PutmMuueckas Tanen
35| 12.02.2024 | mrsicoBas» pa3sMHUHKa «Cubupckas
36 | 14.02.2024 2.IlocTaHOBKa TaHIIA | TUISICOBAs
37 | 19.02.2024 «Cunbupckas
38 | 21.02.2024 [1sICOBas)
39 | 26.02.2024
40 | 28.02.2024 | Urposoe Urpsr:
3aHATHE l.«KapTunka»

2.«3epkaio»
3.«Jlunep cram»

29




41

04.03.2024

[TaprepHas
I'MMHACTHKA

1.PutmMmnueckas
pa3sMHUHKA
2.MrpoBoii
CTPETYHHT

42

06.03.2024

Oo0o0maromiee
3aHITUE

1.Purmuueckas
pa3MUHKa
2.IToBTOpEHME
BBIYYEHHOT'O
Marepuala

TaHIEL:
«lIuceMernio B
KOHBEPUKEY,
«Ilo-
Oapabany»,
«Cubupckas
TLISICOBAS.

43

11.03.2024

Fitbool

YrpaxxHeHus ¢
Fitbool

44

13.03.2024

«Ckaska o
pbiOaKe u
pBIOKE»

HNucuenupoBka
cka3ku A.C.
[Tymkuna «Cka3ka o
pbiOaKe u peIOKe» ¢
UCIIOJIb30BaHUEM
YIPaXHECHUN
UTPOBOTO
CTpPETUYMHTA

«Ckaska o
pbiOake u
pBIOKE»

45

18.03.2024

«Pa3HoUBETHE)

1.PutmMuueckas
pa3sMHUHKA
2.1IpoyunBanue
KOMOWHAINHN
«Pa3HonBeTHEY

KomOunarms
«Pa3HonBeTHEY

46

20.03.2024

Hrposeie
[IEPECTPOECHUS

1.Putmuueckas
pa3MHUHKA
2.Arposble
nepectpoeHus (2
Kpyra, KOJIOHHBI,
MOJYKpPYT)
3.IloBTOpEHME
KOMOWHAINN
«Pa3HonBeTHEY

KomOunarms
«Pa3HonBeTne)

47

25.03.2024

48

27.03.2024

49

01.04.2024

50

03.04.2024

o1

08.04.2024

52

10.04.2024

53

15.04.2024

54

17.04.2024

«lIBeTHas
3aTes»

1.PutmMuueckas
pa3MHUHKA

2. ITocTanoBka
TaHua «L{BeTHast
3aTes»

Tanen
«lIBeTHas
3aTes

55

22.04.2024

[Taprepnas
T'MMHACTHKA

1.Purmuueckas
pa3MHUHKA

30




2.Mrposoii

CTPETUYHHT
56 | 24.04.2024 | TanueBaJIbHBIA Urpsr
obpas 1.«KTo Takoi s17»
2.«Bomnmebnas
CTpaHa»
3.«Cxka3zka»
57 | 06.05.2024 | Fitbool YrupaxkHeHus ¢
Fitbool
58 | 13.05.2024 | Urposas 1.PutMuueckas
TMMHACTHKA pa3sMHHKA
2.Urposou
CTPETUYUHT
3. TprokoBbIe
AIIEMEHTBI
59 | 15.05.2024 | UrpoBoii ypok Ckazku
«B rocrax y 1.«Kom060x»
CKa3KW» 2.«COJIHBIIIKO»
60 | 20.05.2024 | OGob6maromiee 1.PutmMuueckas TaHupr:
3aHSTHE pa3MHHKa «IIucwsmerno B
2.11oBTOpEeHNE KOHBEPTUKEY,
61| 22.05.2024 BBIYYEHHOI'O «ITo-
Martepuasa Oapabany»,
62 | 27.05.2024 «Crbupcxas
TJISICOBAS»,
«LIBeTHas
3aresn
63 | 29.05.2024 | OtkpsiTOC 1. IToBTOpEHNKE TaHupr:
3aHITHE JJIs BBIyYE€HHOTO «ITucwmerio B
ponutenein MaTepuaa KOHBEPTHUKEY,
(OTYeTHBIH «ITo-
KOHIIEPT) Oapabany»,
«Cubupckas
TJISICOBAs»,
«LIBeTHas
3ares.
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5. PecypcHoe obecrieueHue:

. My3bIKaabHBIN 34T,
. HoyTOyK, My3bIKaabHBII LIEHTP;
. Aynno3anucu, COOTBETCTBYIONUIHE IIaHY MTPOTPAMMBI;
. ATpuOYTHI ¥ KOCTIOMBI JIJIsl TAHIIEB;
. CIopTUBHBIN HHBEHTAPh: THMHACTHYECKHE KOBpUKH, Fitbool;
. KapToTeka TaHIeBanbHbBIX UTP;
. Koncynbramum asns poaurenei.
Pexomenmyemas ¢opma aiis 3aHATH: GyTOOJIKA (TI0 IIBETY TPYIIIIHI), YePHBIE

IIOPTHI UJIN JIOCUHBI, HOCKH, OaJICTKH WU YCIIIKH.

~No ook, owdNBE
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6. Cnmcok JuTepaTyphbl:

1. benkun A.C. OcHOBBI BO3pacTHO negaroruku. — ExkatepunOypr,1999.

2. bpaunosckas JI.B. Camoyuurens 1o TaHuam. — PoctoB — Ha—

Hony:®enukc,2003.
3. bpucke 1.3. Mup Tanua nis gereit.—Yensounck,2005.
4. BacunwseBaT K. Cekper tanma. — Cankt— [letepOypr:Inamant,1997.

5.TI'opuikoBaE.Ot xecTa K TaHIly. MeTOANKA U KOHCIIEKTBI 3aHATHI M0 Pa3BUTHIO

y aeTei 5—7 neT TBopuecTBa B TaHie. — M.: M3naTensctBo «['HOM 1 [[».,2002.
6. EpoxnnaO.B. «Illkona Tanues ais aerei». — PoctoB — Ha — [lony,2003.

7. Makaposa E. II. PutmMuueckass riMHaCcTHKa U UTPOBOW TAHELl HA 3aHATUAX

ctpetunHroMm.— CI16: UckycctBo, 1993.
8. MunckuilE.M.Oturpk3anstusam. — M., 1982.
9. IMacroturckas B.BommieOubIit Mupranna.— M.,1985.
10. Cnyuxas C. JI.«TanueBansHas mo3ankay. — M.: Jlunka — [pecc,2006.
11. CmupnoBaM.B. Knaccuueckuii Tanen. — Boimyck 3.-M.,1988.
12. Illnmkuna B.A. JIBmxkenue +asmwkenne. — M.: [Ipocsemienue,1992.

13.Dupunesa XK. E., Caiikuna E. I'. «Ca — ¢pu— nance»: TanneBanbHO-UrpoBast

rumHactuka s aereit.— CII6.:«/lerctBo-mipecc»,2000.
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7.JIucT BHEeCeHUS U3MEHEeHU

No

/o

Meponpusitue

Cpok

OTBETCTBEHHBIMI

OTMmeTKa 0
BBITIOJTHEHUH
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