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                                                     Аннотация 

    В наши дни дети мало знают о традициях русского народа, празднования Рождества 

Христова и Святок, что такое Коляда. В настоящее время перед дошкольными 

образовательными учреждениями в числе наиболее важных определены задачи 

художественного образования, формирования высоких нравственных качеств: любви 

к  Родине бережного отношения к ее историческому и культурному наследию,  основ 

гражданственности,  уважения к старшим и сверстникам, культуре и традициям своего 

народа. Прерывается связь времен и поколений. Так же как и в стародавние времена, наши 

дети должны быть участниками традиционных на Руси православных праздников, 

радоваться Рождеству и Святкам, петь песни, водить хороводы, играть в любимые 

народом игры. 

С уверенностью можно сказать, что большинство, к сожалению, очень поверхностно 

знакомо с народной культурой. Как жили русские люди? Какие они соблюдали обычаи? 

Чем украшали свой быт? Как работали и как отдыхали? Что их радовало? 

К постановке таких вопросов я стараюсь подводить детей с целью пробуждения у них 

патриотических чувств к своей родной земле. 

Поэтому я часто обращаюсь к истокам русской народной культуры и, в первую очередь, к 

фольклору. Ведь содержание фольклора отражает жизнь народа, его опыт,  духовный мир, 

мысли, чувства наших предков.  

 

Актуальность проекта 

 Важной задачей дошкольной педагогики на современном этапе является приобщение 

подрастающего поколения к истокам культуры той местности, на которой в данный 

момент мы проживаем. 

Колядки на Рождество - это одна из интереснейших рождественских традиций. Такая же 

традиция сложилась и у нас в детском саду. Уже не первый год вместе с ребятами мы в 

детском саду устраиваем Рождественские колядки. 

Что дает участие в проекте педагогу? 

Участие в проекте даст педагогу ДОУ возможность пополнить знания детей  о культуре и 

традициях своего народа, и приобщить к истокам народной культуры. 

Что даст участие в проекте воспитаннику? 

Пополнит знания детей о обычаях и традициях русского народа через участие в святочных 

колядках. Познакомит детей с народной культурой и народными праздниками. 

Проблемы которые нужно решить в данном проекте: 

 Недостаточное знание о праздновании традиционного праздника Колядки.  В старшем 

дошкольном возрасте было отмечено, что дети перечисляют праздники, но не знают их 

особенностей, представления о русской культуре отрывочны и поверхностны. 

Проблемные вопросы проекта: 

1. Что такое Коляда? 

2. Зачем на Коляду ходят ряженные и посевают? 

3.Как развивалась история русского праздника? 

Образовательная область: познавательная и художественно-эстетическая. 

Реализация проекта – краткосрочный 9.01.2024 – 17.01.2024.   
Участники проекта: дети 6-7 лет, родители, воспитатели, музыкальный руководитель. 

 



Краткое описание проекта: 

Ведущим замыслом проекта, является приобщение детей к культуре своего народа: 

пополнение знаний детей о Рождестве и Рождественских колядках во время ОД, 

воспитание уважения к его традициям и обычаям, развитие потребностей в освоении 

окружающего мира путем изучения культурного наследия. 

Цель проекта:  Знакомство детей с традиционными ценностями  культуры на примере 

проведения рождественских колядок, приобщение детей к народным праздникам 

Рождество Христово и Святок в России. 

Задачи проекта: 

Обучающие: 

1.Познакомить детей с историей праздника «Коляда» 

2.Познакомить с обрядом колядования, рассказать, как весело проводили раньше время 

между Рождеством и Крещением, называемое Святками. 

3. Знакомить детей с обычаями русского народа через участие в святочных колядках. 

4. Познакомить с народными костюмами. 

Развивающие: 

Способствовать развитию связной речи. (разучивание колядок , песен закличек ). 

Создавать условия для развития образного мышления и фантазии, воображения и 

творческих способностей. 

Способствовать формированию коммуникативной компетентности дошкольников. 

Изготовление праздничных атрибутов  и костюмов детям; 

Воспитательные: 

 Воспитывать активность и самостоятельность. 

Побуждать у детей интерес к театрально-игровой деятельности, создавая условия для её 

проведения. 

Способствовать воспитанию любви к Родине, семье 

Обеспечить условия, способствующие приобщению детей к духовно – нравственным 

ценностям нашего народа через знакомство с народными обрядами, обычаями, устным 

народным творчеством 

Предполагаемый результат проекта: 

Формирование познавательной активности,  и развитие творческих способностей 

воспитанников; 

Дети имеют представление о народных праздниках и традициях, разучены  элементы 

праздника и успешно проведен досуг по теме «Рождественские колядки». 

Продукты проекта: 

1. Выставка детских аппликаций « Рождественский ангел» 

2. Праздник « Пришла Коляда» 

Временные рамки: 

09.01.2024 – 17.01.2024. 

Показатели эффективности проекта: 

1.Наличие у детей стойкого познавательного интереса к русским традициям; 

2.Наличие стремления самим стать участником праздника; 

3. Интерес к художественно- эстетическому восприятию праздника. 

Необходимое оборудование: 

Наглядный материал,  ноутбук, проектор, музыкальные инструменты, костюмы для 

представления. 

Использование современных педагогических технологий: 

Игровые технологии Здоровьесберегающие 

технологии 

Технологии 

сотрудничества 

Технология проектной 

деятельности 

Информационно- Технология 



коммуникативные 

технологии 

исследовательской 

деятельности 

  

 Формы взаимодействия организатора с участниками: 

- НОД 

- просмотр информационно-образовательных ресурсов 

-выставка продуктов деятельности 

-народные подвижные игры. 

 

Этапы проекта: 

 

1 этап: Подготовительный 09.01.2024-11.01.2024. 

Цель:  Постановка мотивации, целей и задач по ознакомлению с 

традициями празднования коляды 

Содержание 

работы: 

Замысел проекта.   

Подбор и знакомство с литературой по теме «Как проходили на Руси 

колядки». 

 Подбор музыкального репертуара – колядки, святочные рассказы 

детских писателей.   

 Подготовка шаблонов для изготовления рождественских аппликаций. 

Подготовка элементов для ряжения. 

 Подбор русских народных игр 

Пополнение и обогащение предметно- развивающей среды         

Место работы:  Музыкальный зал 

Ожидаемый 

результат: 

Все участники проекта теоретически подготовлены к работе над 

проектом. Выбрано творческое название проекта; 

Сформированы вопросы проекта, цели и задачи. 

Продукт: Видеопрезентация с  картинами русских художников с 

изображением   « Пришла коляда» 

    

 II этап: Основной 11.01.2024г. – 17.01 2024г. 

Цель:  Формирование представлений у детей о русской национальной 

традиции празднования Колядок. 

  

Форма: Место работы:  Содержание работы: 

Беседа, 

НОД. 

  

  

  

 Музыкальный 

зал 

Знакомство  с русской народной традицией 

празднования рождественских колядок. 

  

  

  

  

Ручной 

труд 

  

группа 

Изготовление масок, костюмов для колядования. 

Изготовление праздничных рождественских 

ангелочков. Изготовление рождественской звезды. 

  

Слушание 

  

Музыкальный 

зал 

Прослушивание и разучивание рождественских 

колядок: 

 «Рождество Христово». 

 Прослушивание святочных рассказов, стихов 

детских писателей. 

   Загадывание загадок. 

Н. Хвостов «Сочельник в лесу», 

Ознакомление с музыкальными 



произведениями: 

П. Чайковский  «Январь. У  «Декабрь. Святки» 

из цикла «Времена года», 

 Оформление выставки детских работ на тему 

« Рождество» 

  

Подвижная 

игра 

  

Музыкальный 

зал 

Ознакомление с характерными для святочного 

времени народными играми, потехами: 

 « Веселый медведь» 

«Бабка Ёжка», 

 « Шла коза по лесу» 

 «Шел мужик дорогою»; 

     6) Беседы по картинам русских художников 

И. Крамской «Святочное гадание», 

 П. Каверзиев «Ряженые». 

Н. Пимоненко «Святочное гадание», 

А. Кившенко «Колядки» (иллюстрации к 

повести Н. Гоголя «Ночь перед Рождеством»), 

  Группы Оформление выставки 

Продукт: Выставка 

аппликаций 

« Рождественские 

ангелы. 

«Вифлеемская 

звезда». 

  

 III этап: Заключительный. 17.012024 

Цель:  Закреплять знания детей о традициях русского народа 

Содержание 

работы: 

Создание презентации и ее демонстрация.   

Публикация на сайте «К нам пришла Коляда» Размещение на 

информационном сайте ДОУ материалов о проекте «Рождественские 

колядки». 

 Ожидаемый 

результат: 

 Дети имеют представление о празднике Коляда. 

Проявляют интерес к народным традициям, культуре истории своего 

народа. 

Активно взаимодействуют со сверстниками в процессе совместной 

игровой и продуктивной деятельности 

 Продукт: Проведение праздничного развлечения «Рождественские колядки». 

  

  

Перспективы развития проекта: 

Воспитанники познакомятся с историей народного праздника « Коляда». 

Результата внедрения проекта будут использовать педагоги других групп при изучении 

темы  « Пришла коляда». 

Распространение информации о деятельности по проекту и его результатах: 

Проект был направлен на воспитание патриотических чувств через знакомство с 

национальной культурой и традициями, на расширение знаний о народном празднике 

Святки, Колядки. 

Размещение материала на интернет-сайте ДОУ. 
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