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  Творчество – интегральная деятельность личности, необходимая каждому 

современному человеку и человеку будущего. И начинать его формирование 

можно и нужно в дошкольный период. 

   Анализ проблемы развития творческих способностей во многом будет 

предопределяться тем содержанием, которое мы будем вкладывать в это понятие. 

Очень часто в обыденном сознании творческие способности отождествляются со 

способностями к различным видам художественной деятельности, с умением 

красиво рисовать, сочинять стихи, писать музыку и т.п. Что такое творческие 

способности на самом деле?   

  Очевидно, что рассматриваемое понятие тесным образом связано с понятием 

«творчество», «творческая деятельность». Под творческой деятельностью 

следует понимать такую деятельность человека, в результате которой создается 

нечто новое – будь это предмет внешнего мира или построение мышления, 

приводящее к новым знаниям о мире, или чувство, отражающее новое отношение 

к действительности.   

  Если внимательно рассмотреть поведение человека, его деятельность в любой 

области, то можно выделить два основных вида поступков. Одни действия 

человека можно назвать воспроизводящими или репродуктивными. Такой вид 

деятельности тесно связан с нашей памятью и его сущность заключается в том, 

что человек воспроизводит или повторяет уже ранее созданные и выработанные 

приемы поведения и действия.   

   Кроме репродуктивной деятельности в поведении человека присутствует 

творческая деятельность, результатом которой является не воспроизведение 

бывших в его опыте впечатлений или действий, а создание новых образов или 

действий. В основе этого вида деятельности лежат творческие способности. Таким 

образом, в самом общем виде определение творческих способностей выглядит 

следующим образом.  

  Творческие способности – это индивидуальные особенности качества 

человека, которые определяют успешность выполнения им творческой 

деятельности различного рода. 

  Творческий потенциал – это широта и разнообразность творческих 

возможностей личности. Как его увеличить? 

  Развитие творческой активности старших дошкольников происходит в условиях 

той или иной деятельности при овладении общественно выработанными ее 

средствами. Однако наилучшим образом  этому способствует практическая 

деятельность детей, в том числе занятия ручным трудом. 

  Изготовление поделок из различных материалов (бумаги, нитей, кусочков кожи и 

ткани, листьев, плодов растений и т.д.) в полной мере отвечает потребностям, 

интересам и возможностям детей дошкольного возраста. 

  Такая работа благодаря своей доступности, высокой результативности и 

целесообразности позволяет ребенку непосредственно реализовывать задуманное, 

совершенствовать, творить и видеть конечный продукт. 



  Эффективным средством развития у детей художественно-творческих 

способностей является выполнение творческих заданий, дающих возможность 

применять ранее усвоенные знания, умения и навыки для решения новых 

познавательных задач. 

  Способности – это психофизиологические свойства человека, от которых 

зависит динамика приобретения знаний, умений и навыков и успешность 

выполнения определенной деятельности. К способностям относятся, например, 

музыкальный слух и чувство ритма, необходимые для успешных занятий музыкой; 

конструктивное воображение, необходимое для выполнения деятельности 

конструктора, инженера; быстрота двигательных реакций, необходимая при 

занятиях некоторыми видами спорта; (тонкость цветоразличения – для художника 

живописца). 

  Различные виды деятельности, отличаясь своим содержанием, предъявляют 

различные требования к личности, к ее способностям. Различие в требованиях, 

предъявляемых деятельностями к личности, нашло отражение в классификации 

способностей человека. 

  Общие способности – это те, которые одинаковым образом проявляют себя в 

различных видах человеческой деятельности. К ним можно отнести, например, 

уровень общего интеллектуального развития человека, его обучаемость, 

внимательность, память, воображение, речь, ручные движения, 

работоспособность. 

  Специальные – это способности к определенным видам деятельности, таким, 

как музыкальные, лингвистические, математические. 

Роль художественного творчества  в развитии детей дошкольного возраста 

  Одаренность определяет только возможность достижения успеха в той или иной 

деятельности, реализация же этой возможности определяется тем, в какой мере 

будут развиты соответствующие способности и какие будут приобретены знания и 

навыки. 

  Индивидуальные различия одаренных людей обнаруживаются главным образом 

в направленности интересов. Одни люди, например, останавливаются на 

математике, другие – на истории, третьи – на общественной работе. Дальнейшее 

развитие способностей происходит в конкретной деятельности. Характеризуя 

способности человека, часто выделяют такой уровень их развития, как 

мастерство, т. е. совершенство в конкретном виде деятельности. Когда говорят о 

мастерстве человека, в первую очередь имеют в виду его способность успешно 

заниматься производительной деятельностью. Мастерство в любой профессии 

предполагает психологическую готовность к творческим решениям возникающих 

проблем. 

  Высокую степень способностей личности к определенной деятельности, 

проявляющуюся в оригинальности и новизне подхода, сопровождающихся 

достижениями наиболее высоких результатов, называют талантом. Талант 

человека, направляясь выраженной потребностью в творчестве, всегда отражает 

определенные общественные запросы. Развитие талантов решающим образом 

зависит от общественно-исторических условий. Талант может проявляться в 

любой человеческой деятельности, не только в области науки или искусства. 

Поэтому талантливым может быть и лечащий врач, и учитель, и летчик, и новатор 

сельскохозяйственного производства, и квалифицированный рабочий. Как 

правило, талант всегда сочетается с исключительной трудоспособностью и 

трудолюбием. Недаром все талантливые люди подчеркивают, что талант – это 



труд, умноженный на терпение, талант – это склонность к бесконечному труду. 

Пробуждение таланта, так же как и способностей вообще, общественно 

обусловлено. То, какие дарования получат наиболее благоприятные условия для 

полноценного развития, зависит от потребностей эпохи и особенностей 

конкретных задач, которые стоят перед данным обществом 

  Гениальность – это высшая степень одаренности. О гениальности говорят, 

когда творческие достижения человека составляют целую эпоху в жизни 

общества, в развитии культуры. 

  Таким образом, творческие способности – это индивидуальные особенности 

качества человека, которые определяют успешность выполнения им творческой 

деятельности различного рода. 

  Дошкольный возраст – это тот период, когда художественное творчество 

может стать и чаще всего является устойчивым увлечением не только особо 

одаренных, но и почти всех детей, т.е. увлекая ребенка в сказочный мир 

искусства, мы незаметно для него развиваем у него воображение и способности. 

В отечественной психологии рассмотрение воображения как самостоятельного 

психического процесса было предложено Л.С. Выготским. 

Выготский показал, что воображение получает наибольшее развитие в 

дошкольном  возрасте, начиная складываться в игровой деятельности и получая 

свое дальнейшее развитие в самых различных видах деятельности 

(изобразительной, музыкальной). Что представляет собой творчество? 

  Л.С. Выготский считает, что деятельность человека может быть разделена на 

два вида: 

– воспроизводящую (репродуктивную); 

– комбинирующую (творческую). 

  Репродуктивная деятельность связана с нашей памятью, она воспроизводит, 

а творческая – эта такая деятельность, когда человек представляет. Творческая 

деятельность называется воображением или фантазией. А.В. Запорожец 

утверждает, что «детское творчество существует», он обращает внимание  на то, 

что необходимо научиться управлять особенностями его проявления, 

разрабатывать методы, побуждающие и развивающие детское творчество. 

Он отводил большую роль занятиям художественной деятельностью, а также всей 

воспитательной работе с детьми по развитию у них восприятия красоты в 

окружающей жизни и в произведениях искусства, которое играет  большую  роль 

в общем и творческом развитии ребенка. Интерес к художественному  творчеству  

детей обуславливается его важностью для развития личности ребенка. Одно из 

условий проявления творчества в художественной деятельности – организация 

интересной содержательной жизни ребенка. 

  Н.П. Саккулина считает, что к 6 годам выделяются два типа рисовальщиков:  

предпочитающие рисовать отдельные предметы (у них преимущественно 

развивается способность изображения) и склонные к развертыванию  сюжета, 

повествование (у них изображение дополняется речью и приобретает игровой 

характер). Г.Гарднер называет их «коммуникаторами» и «визуализаторами». Для 

первых процесс рисования всегда включен в игру, драматическое действие, 

общение; вторые сосредотачиваются на самом рисунке, рисуют самозабвенно, не 

обращая внимание на окружающее. Дети, склонные к сюжетно – игровому типу 

рисования, отличаются живым воображением, активностью речевых проявлений. 

Их творческое выражение в речи настолько велико, что рисунок становится лишь 

опорой для развертывания рассказа. Изобразительная сторона развивается у этих 



детей хуже. Дети, сосредоточенные на изображении, активно воспринимают 

предметы и создаваемые ими рисунки, заботятся об их качестве. 

Зная эти особенности, мы можем целенаправленно руководить творческими 

проявлениями детей. 

  Одним из основных условий и показателей физического и нервно-психического 

здоровья ребенка является своевременное и разностороннее овладение им 

небольшим арсеналом движений, которые совершенствуют функции центральной 

нервной системы. Если говорить о пластике, то мы считаем, что нужно делать 

упор на развитие движений рук у ребенка, а именно пальцев кисти (во время 

рисования, лепки, упражнений). 

  В связи с необходимостью развития у детей способностей выполнять тонкие 

манипуляции нужно отметить одно интересное обстоятельство – существование 

тесной взаимосвязи между координацией тонких, легких движений и речью. 

Исследования профессора М. Кольцевой показали, что речевая деятельность у 

детей частично развивается и под влиянием импульсов, поступающих от пальцев 

рук. То же подтверждают многочисленные исследования других специалистов: 

уровень развития у детей всегда находится в прямой зависимости от степени 

развития движений пальцев рук. 

Средствами изобразительного искусства и художественного творчества у детей 

формируется эстетическое отношение к  окружающей действительности, 

сопереживание при восприятии художественных образов. 

Благодаря восприятию художественных образов в изобразительном искусстве 

ребенок имеет возможность полнее и ярче воспринять окружающую 

действительность, и это способствует созданию детьми эмоционально 

окрашенных образов в изобразительном творчестве. 

Пока приведено недостаточно исследований, раскрывающих специфику познания 

ребенком изобразительного искусства. В основном отмечается, что детям 

дошкольного возраста доступны такие жанры, как пейзаж и натюрморт (Н.А. 

Зубарева), скульптура меткой пластики (Г.М. Вишнева), портрет (А.М. Щетинина), 

иллюстрации (В.А. Езикеева, В.Я. Кионова). 

   Важно, чтобы дошкольника в детском саду и в семье окружали предметы 

декоративно-прикладного искусства, произведения изобразительного искусства. 

Собственное художественное творчество ребенка становится синтетическим, так 

как ребенок одновременно использует разные способы цветной, пластической 

выразительности при создании собственных композиций сюжетного или 

декоративного характера. 

  Можно сказать, что процесс детского художественного  творчества приобретает 

характер дизайнерской деятельности. Ребенок ограничен в средствах передачи 

художественного образа. Поэтому необходима взаимосвязь видов 

художественного творчества, при которой у ребенка есть право выбора наиболее 

выразительного средства при создании конкретного образа. 

Поэтому важно дать детям возможность проявлять свои способности, 

реализовывать творческие замыслы. 

  Итак, основой художественно-творческого развития ребенка средствами 

изобразительного искусства и художественного творчества являются: 

 личностная позиция ребенка, желание самовыразиться;         

 развитие способностей к художественному творчеству (в их структуру 

входят эмоциональная отзывчивость, сенсорика, творческое 

воображение, чувство цвета, формы, композиции, ручная умелость); 



 создание художественного образа – личностное отношение ребенка, 

эмоциональный отклик, самоутверждение, выбор и предпочтение средств 

выразительности (живописных, графических, пластических, декоративно 

– силуэтных); взаимосвязь разных способов и самостоятельный их выбор 

детьми; 

 синтез искусства для создания художественного образа, атмосфера 

эмоционального сопереживания, сотворчества, т.е. акцентирование 

внимания на отдельных видах искусства (доминанта) и моделях синтеза: 

  Система образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста по 

художественному творчеству направлена на обучение детей изображению 

окружающих предметов и явлений, использование для этого усвоенных 

изобразительных навыков и умений, применение доступных средств 

выразительности при создании изображения и развития детского 

художественного творчества. 

  Художественное творчество в детском саду строится на единстве и взаимосвязи 

трех видов: рисования, лепки, аппликации под музыкальное сопровождение, 

способствующих более эффективному овладению детьми всеми этими видами 

деятельности, а также более эффективному эстетическому развитию детей. 

Эффективность обучения, а, следовательно, и развития детского творчества и 

всестороннего воспитания детей в детском саду зависит от целого ряда условий. 

  Главное из них: построение процесса обучения в соответствии с программой, 

методами обучения направленными на овладение детьми всеми компонентами 

деятельности и отвечающим совместным требованиям. 

  Переход к педагогике сотрудничества, педагогике развития позволяет 

эффективно развивать изобразительные способности дошкольников. Работу по 

развитию важно осуществлять комплексно. 

  Например, знакомя детей с любым видом декоративно-прикладного искусства в 

старшей или подготовительной группах, планируется блок непосредственно 

образовательной деятельности. В этом блоке знакомство с дымковским народным 

творчеством, взаимосвязаны все виды изодеятельности, а также предварительная 

работа в группе. 

  Широкое включение в педагогический процесс, в жизнь ребят разнообразных 

занятий по художественно-творческой деятельности максимальное внимание и 

уважение к продуктам детского творчества, широкое их использование в жизни 

дошкольников и оформлении помещения детского сада наполняет жизнь детей 

новым смыслом, создает для них обстановку эмоционального благополучия. 

Сравнивая свои работы дети убеждаются в преимуществе того или иного способа, 

так они подготавливаются к самостоятельным поискам лучших средств 

изображения, а это в свою очередь подготавливает детей к творческой 

деятельности, которая отличается поисковым характером. 

  Исходя из того, что каждый ребенок должен усваивать определенный объем 

знаний, навыков и умений в организованном порядке во время образовательной 

деятельности и в самостоятельной свободной деятельности под руководством 

воспитателя, работа по ознакомлению детей с художественной 

деятельностью в детском саду ведется по схеме: 

1.        Изложение учебного материала (в форме игры, беседы, экскурсии). 

Введение новых способов художественной деятельности, новых материалов через 

творческие задачи, которые дети решают совместно с педагогом и 

индивидуально, способствует решению учебных задач и заданий. 



2.        Самостоятельная практическая работа детей, которая является основой в 

учебном процессе. Ее цель творчество. Создание художественных образов 

развивает у детей умение обобщать их, приводить к единству, целостности. 

3.        Обсуждение творческих работ детьми и воспитателем  помогает ребенку 

видеть мир не только со своей собственной точки зрения, но и с точки зрения 

других людей, принимать и понимать интересы других людей. 

  При ознакомлении работы с детьми во время непосредственно-образовательной 

деятельности по художественному творчеству важно уделять внимание 

социально-эмоциональному развитию, не ограничиваясь только передачей 

ребенку знаний, представлений и навыков. Важно стимулировать проявление 

детьми самостоятельности и творчества в художественном творчестве. 

  Результатами работы в данном направлении должны стать: 

      -  активность и самостоятельность  детей в художественном творчестве; 

      -  умение находить новые способы для художественного изображения; 

      -  умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности. 

  Непосредственно-образовательная деятельность проводится по подгруппам и 

имеет интегративный характер. Между всеми видами художественного 

творчества – рисованием, лепкой, аппликацией под музыкальное сопровождение, 

а также декоративно-прикладной работой – устанавливаются тесные связи. 

Обучение детей строится как увлекательная проблемно – игровая деятельность, 

обеспечивающая субъективную позицию ребенка и постоянный рост его 

самостоятельности и творчества. 

  Деятельность в условиях обогащенной развивающей педагогической среды 

позволяет ребенку проявить пытливость, любознательность, познать окружающее 

без принуждения, стремиться к творческому отображению познанного. Так, во 

время НОД дети попадают в интересные ситуации, в которых нужно придумать 

выход самим. 

  Для того, чтобы у детей возникло желание выполнить учебное задание, 

проводится работа по формированию игровой мотивации. Например, кратко, но 

убедительно рассказывается вымышленная история о проблемах какого-либо 

игрового персонажа (зайчика, клоуна и т.д.) и побуждаем им помочь. 

  Главное – вызвать доброе отношение к игровым персонажам, желание помогать 

им, создать мотивацию. Важно обязательно узнать хотят ли дети помочь 

сказочному герою, только после утвердительного ответа продолжаем 

образовательную деятельность.  

  Каждая работа оценивается только положительно, корректные замечания 

возможны только во время работы, иногда исходящие от игрового персонажа. 

Важным моментом в конце НОД является настроение ребенка, его эмоциональное 

состояние. 

   Важным моментом в структуре НОД является применение пальчиковой 

гимнастики, релаксации для расслабления мышц, физкультминутки. 

Игры на развитие мелкой моторики рук и имитационные двигательные 

упражнения перекликающиеся с темой НОД способствуют не только физической 

разгрузке, но и максимальному усвоению материала и развитию творчества. 

Таким образом, необходимыми условиями развития художественного творчества у 

детей является творческий подход к организации образовательной деятельности с 

детьми и к использованию разнообразных методов и приемов работы в этом 

направлении. 


